2026/01/25 18:47 1/3 Sigrid

Ante Actio

Enfance

Née en Islande en 1213, elle n'a jamais connu sa mere (Asgerd) qui est morte en couche et n'a guére
gardé qu'une vague image de son pere (Otkel).

Alors qu'elle avait 4ans, Sigrid et sa Grand Mere (Hallgerd) ont été enlevées lors d'un raid d'un clan
Norvégien. Son pére est mort pendant le raid.

La femme et I'enfant ont été vendues comme esclaves a un couple de marchands ambulants.

Dans le plus pur esprit d'intégration des gens du Nord, si Hallgerd a parlé a Sigrid de ses parents et
ne lui a pas caché comment elles étaient arrivées en Norvege, elle lui a peu parlé de leur pays
d'origine et a fait de son mieux pour que I'enfant considere la Norvege comme sa terre natale et ne
cultive aucune ranceeur stérile.

Cette vie était loin d'étre pire qu'une autre, le couple de marchand n'exigeant pas l'impossible
d'Hallgerd et rien de la petite qui faisait naturellement de son mieux pour aider sa Grand Mere dans la
mesure de ses capacités. C'est méme I'épouse du marchand qui a transmis a Sigrid I'art du @
Nalebinding". Les jours de marché, une fois les marchandises en place, Sigrid était libre de rejoindre
les autres enfants de ce petit univers cosmopolite. C'est de cette maniere qu'elle a commencé a
développer un talent certain pour les langues.

Adolescence

Durant cette période, ses taches se sont diversifiées puisqu'elle assistait les marchands dans leurs
tractations et la tenue des comptes, apprenant ainsi les bases des Arts Libéraux, mémes si c'était un
enseignement purement pratique (écriture runique, grammaire sommaire, arithmétique, logique).
<blockquote> Runic writing had been used for official messages, magic and account-keeping.
<cite>Ultima Thule p.56, colonne de gauche, milieu de page</cite> </blockquote>

Alors que Sigrid avait a peine plus de 13ans, apres une mauvaise toux, Hallgerd s'est soudainement
affaiblie.

C'est ainsi que jusqu'a ses 15ans, Sigrid a vécu la période la plus triste de sa vie, rien ne parvenant a
I'intéresser ou la tirer de son apathie due au déces de sa grand-mere. Sans cet état d'esprit
totalement détaché de tout, elle aurait probablement réalisé I'effet que I'évolution de son physique
provoquait sur les hommes et aurait peut-étre méme pu éviter de se retrouver violée un soir, mais cet
événement I'aurait aussi probablement atteinte plus profondément...

Le couvent

Prétextant que c'était pour le bien de la jeune-fille et le salut de leurs ames (mais souhaitant surtout
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éloigner cette beauté fatale de son mari), I'épouse du marchand nouvellement convertie au
Christianisme a confié Sigrid a un couvent prés du village de Verdal a la veille de ses 16ans (et Sigrid
n'a jamais su si le marchand était seulement prévenu).

Sigrid a donc été officiellement libérée et baptisé avant de devenir novice.

Ses talents de guérisseuse lui ont vite valu d'étre exemptée des taches les plus pénibles comme la
lessive et le nettoyage tandis que la vitesse a laquelle elle a assimilé le latin et ses bases en Arts
Libéraux lui ont valu de rejoindre tres vite les novices confirmées pour des lecons plus intéressantes.
C'est aussi une des sceurs qui lui a appris a entretenir un jardin de simples. Pour toutes ces raisons,
Sigrid a pu profiter de plus de libertés que n'importe quelle autre novice et était autorisée par la Mere
Supérieure a sortir de temps en temps en quétes de plantes réfractaires a la culture, accompagnée
par un homme recommandé par le prétre de Verdal. Sigrid a réussi a obtenir de I'homme qu'il lui
enseigne bien plus qu'il ne le devait sur la maniere de vivre dans la nature, comme la pose des collets
et la chasse a la fronde.

C'est ainsi qu'elle a vite passé les différentes étapes du noviciat pour prononcer ses voeux définitifs a
19ans.

Le village de Griffuo

6mois plus tard (et 6mois avant I'arrivée des jeunes mages), les habitants de Griffud sont venus
demander de I'aide au couvent suite a I'arrivée de sorciers étrangers qui avaient mis a sac leur village
en taisant qu'il n'y aurait probablement pas eu d'affrontement si leur village n'était pas depuis
longtemps sous la coupe d'un sorcier local.

Sigrid a donc été chargée de les suivre pour soigner leurs blessés, les aider a remettre le pied a
I'étrier puis revenir dés que possible...

Elle a depuis quitté son habit de nonne (qu'elle conserve dans une petite malle marquée du symbole
du couvent) mais elle a gardé I'habitude de nouer autour de son poignet la cordelette a nceuds qui lui
servait a ne pas perdre le fil des prieres de son rosaire.

Notes

Habitudes

e Deés le lever, elle récite quelques prieres en I'honneur de la Sainte Vierge et de % Saint Ansgar.
e Chaque matin, elle boit une décoction dont le parfum est particulierement acre (ou apre... ou

AN

les deux... &)
e Chaque sair, elle boit une décoction qui favorise le sommeil.

e Juste avant le coucher, elle marmonne un chant nordique.
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Nalebinding, autre ressource
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